AOHEBHOE MEHKO
[JowkonbHbIM BO3pacT
11 peHb 20-TM AHEBHOrO MEHI0

VTBepKaaio

« » 2025r.
“ ™
Mpuem nuwm | HaumeHosaHwue 6atoaa Macca Muwesble BellecTsa JHepreTUyeckan
nopumn | Benku,r | Mupsl,r | Yrnesogpi,r LEHHOCTb
3aBTpak: Cyn MONOYHBIN € 180 4,3 4,4 15,0 131,6
Kpynow pucosow A
KodeiHblit HanuTok ¢ 180 2,8 2,2 15,4 92,9
MO/IOKOM
byTepbpog c macnom 35/10 2,8 7,5 17,7 157,7
2 3aBTpak: A6noko, 110 0,7 0,5 31,9 137,0
bapwuposaHHoe
M3IOMOM
Obepa;: NMomugop conexsblin 50 0,6 0,0 1.2 6,8
Cyn KapTodenbHbIM Ha 180 2,4 2,1 13,9 85,7
MSACO-KOCTHOM
6ynboHe
MakapoHHUK ¢ MACOM 150 14,8 7,6 31,5 272,7
Coyc TomaTHbIN 30 0,4 14 2,0 24,5
KomnoT 13 ceemunx 180 0,1 0,1 20,9 86,0
nnaoaos -
Xneb neknesaHHbIN 50 3,3 0,4 21,2 102,0
Xneb nweHuYHbIN 30 2.3 0,2 15,1 71,0
YnnotHeHHbI | WKpa cBeKonbHas 50 1,1 2,4 5,6 49,9
' NonAHUK: Kotnetbl pybneHHble 70/50 12,4 13,5 15,1 238,4
M3 NTULbI C COYCOM
CMETaHHbIM C TOMaToM
Mope kapTodenbHoe 150 3,1 4,6 21,4 143,9
Yait ¢ "MMOHOM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7
Xneb nweHUYHbIN 35 2,7 0,2 17,6 82,9
Bynouka BaHMNbHaA 50 41 3,9 28,9 167,3
Bcero 3a 58,2 51,0 284,4 1878,4
OEHb:
BocnutaTtens




AHEBHOE MEHIO
AowKonbHbIN BO3pacT

VTBepx a0
3apenyromuiit MOY

Hetckuit caj 2289
12 peHb 20-T1 gHEBHOrO MeHIo g%m_g, Bekkep
€« a» 2025r. £
Mpuem nuum HanmeHosaHue Macca Muwessle BeuwecTsa SHepreTuyeckan
6noga nopunu | Benku,r | Mupsl,r Yrnesogpl,r UEHHOCTL
3aBTpak: Kawa xunakan 180 7,3 4,2 31,4 191,3
MaHHasn
Aiya BapeHble 64 5,5 5,0 0,3 68,6
Monoko KunayeHoe 180 5,0 44 8,3 94,3
baTtoH 20 1,5 0,6 10,3 52,4
2 3aBTpak: Al6noko 110 0,8 0,8 19,0 91,2
O6ea; Canart 13 ceeknbl 60 0,8 3,5 4,9 54,6
LLin n3 ceexelt 200/10 1,7 5,5 7,5 92,3
KanycTbl ¢
KapTtodenem Ha
MACOKOCTHOM
6ynboHe co
cMeTaHoM
Kotnera 80 13,3 13,4 12,6 226,5
Kawa paccbinyaras 150 8,1 5,6 36,9 234,4
rpeyHeBas ¢ ' '
oBoLamu
Kucenb 3 nosugna 200 0,1 0,0 28,4 114,0
Xneb neknesaHHbIl 50 3,3 0,4 21,2 102,0
YNNOTHEHHBbIH MyaunHr us T8opora ¢ 150/50 24,2 17,8 40,3 428,8
NONAHMK: COYCOM MOJIOYHbIM
CNAaAKUM C BaHUNbIO
CHexokK 200 5,6 4,9 7,8 102,8
Xneb nweHnyHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0
MeyeHbe 20 1,5 2,0 14,9 83,4
Bcero 3a geHsb: 81,0 68,3 258,9 2008,8

Bocnurtarens




AOHEBHOE MEHIO
JowKonbHbIN BO3pacT

VTBepKaao
3asenyrommit MOY

ﬂercgg ca_e{N9289

13 peHb 20-Tv AHEeBHOrO MeHto 10.B. Bekkep
« vy 20257, v
Mpuem nuwm HanmeHosaHue Macca Muuwessble BeluecTsa SHepreTuvyeckan
6nopa nopuMk | Benku, | Mupsl, r | Yraesogpi, LleHHOCTb
r d r
3asTpak: Kawa xunakan 180 8,3 4,2 35,7 213,4
nweHn4Han
Yait c monokom 180 2,7 2,3 14,0 87,6
ByTtep6pog c 30/5/20 2,3 3,7 27,4 156,7
noBuanoMm
2 3aBTpak: Cok a6n04HbIN 200 1,0 0,2 19,6 83,4
Obeg;: OrypeL coneHbii 50 0,4 0,1 0,9 6,5
Cyn ¢ 180 2,7 2,1 14,5 89,2
MaKapoHHbIMK
U3eNnAMM Ha
MACO-KOCTHOM
6ynboHe
Tedrenu c coycom 70/30 10,3 12,4 11,0 205,3
Kanycra TyweHas 130 2,9 4,9 12,5 106,9
Komnort ns 180 0,0 0,0 14,0 55,8
cyweHbix GpyKTOB
Xneb neknesaHHbIM 50 3,3 0,4 21,2 102,0
Xneb niweHnyHbIN 30 2.3 0,2 15,1 71,0
| YNnoTHeHHbIN Cydne u3 pbibbl 70 11,8 6,6 3.1 122,6
NONAHUK: Kaptodens 150 2,9 4,1 23,8 148,3
OTBapHOM ¢
macnaom
CIMBOYHBIM
Yaii c caxapom 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4
Xneb nweHnyHbIN 30 2,3 0,2 151 71,0
Bynouka oceHHan 50 3,5 53 26,8 169,1
Bcero 3a geHb: 57,3 44,4 267,3 1820,0




AHEBHOE MEHKO
[lowKoNbHbIM BO3pacT
14 peHb 20-TM AHEBHOrO MEHIO

VT1Bepkaaio
3aBey1ommmii
e i c

« » 202 51, $ R
“ o
MNpuem nuwm HanmeHoBaHue Macca Muwesbie BewecTsa JHepreTnyeckas
6nona nopuuun Benku, r | Mupsbl, | Yrnesogpi, LEHHOCTb
r r
3aBTpak: Mkpa kabaukosan 50 1,0 4,5 3,9 59,5
KOHCepBUpPOBaHHasA
Omnet 150 15;3 18,9 - 2,9 249,4
HaTypanbHbIN
Yait ¢ caxapom 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4
BaTtoH 20 1,5 0,6 10,3 52,4
2 3aBTpak: Cok abnoyHo- 200 1,0 0,2 19,6 83,4
abpukocosblii
Obea: Momugopsi 50 0,6 0,0 1,2 6,8
coneHble
bopwy, ¢ KanycToit n 180 2,0 3,7 8,8 78,5
Kaptodenem Ha M/K
6ynboHe
Fony6upl neHnsble 140/30 12,8 12,3 12,0 217,4
KomnoTt 13 ceexux 180 0,1 0,1 20,9 86,0
nnopos
Xneb neknesaHHbIM 40 2,6 0,4 17,0 . 81,6
Xneb niweHnYHbIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0
YNNoTHEHHbIN ®pukagenvku s 70/30 11,5 13,1 8,3 203,3
NONAHMK: coyce
MakapoHHble
n3aenna oTBapHblie 130 4,9 44 311 188,4
€ Maciom
Hanutok U3 nnogos 180 0,6 0,3 18,1 88,3
LUMNOBHMUKA
Xneb6 nweHUYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0
Bynouka BaHunbHas 50 4,1 3,9 28,9 167,3
Bcero 3a geHb: 61,9 62,7 217,6 1818,7

Bocnuratens




OHEBHOE MEHIKO
[OWwKoNbHbIM BO3pacT

ETCKHH ¢ 0289
h i

VIBepKaao
3aBenyromuii MOY

15 peHb 20-TM 4HEBHOrO MEHI0 B. Bexkep
L3
« » 2024r.
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue Macca Muiesble BewecTsa JHepreTMyeckan
6nioaa nopuuu Benku, r | Mupsi, | Yrnesoapl, UEHHOCTb
r r
3aBTpak: Cyn MONOYHbIN C 180 53 4,8 15,1 125,3
KpynoW rpeyHesom
Colp 10 2,3 3,0 0,0 36,4
KodeitHbiin HanuTok 200 3,1 2,4 171 103,1
C MO/IOKOM
baTtoH 40 3,0 1,2 20,6 104,8
2 3aBTpak: AnenbcuH 200 0,8 0,8 19,0 91,2
Obea; MKpa kabauykosas 50 1,0 4,5 3,9 59,5
Cyn c Kpyno# Ha 180 2,2 1,9 12,9 78,0
K/6
Mnos n3 nTuubl 150 28,9 31,2 24,8 499,1
Kucenb us nosugna 180 0,1 0,0 25,7 102,6
Xneb neknesaHHbIN 50 3,3 0,4 21,2 102,0
Xneb nweHn4HbIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0
YNnoTHeHHbIH Kotnetbl 70 11,6 15,2 11,0 234,5
NONAHUK: Pary osouHoe 150 2,8 5,9 14,9 134,6
Yait c "MMoHOM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7
] Xneb nekneBaHHbiM 30 2,3 0,2 15,1 71,0
Bcero 3a geHb: 68,4 71,6 221,0 1829,8

Bocnutartens




